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MASQUE DE SOMMEIL SLEEPING MASK

FOURNITURES MATERIALS
A = ouate 20 x 10 cm A = wadding 20 x 10 cm
B = tissus 20 x 10 cm B = fabric 20 x 10 cm
C = élastique 30 cm C = rubber band 35 cm
D = doublure 20 x 10 cm D = lining 20 x 10 cm
1- Découper les formes A, B 1- Cut the shapes A, B and
and D avec le gabarit. D with the pattern.

2- Put the fabric right
side up, lay the elastic
inside using marks,

add the lining right sides
down and put fleece on top.

2- Placer le tissus A
endroit vers le haut,
poser l1l’élastique dessus
en le faisant dépasser
dans les repéres, poser
la doublure envers vers
le haut puis la ouate. (:

3- Epingler le pourtour. 3- Pin around.

4- Stitch along all sides
and leave a gap of 5 cm
opening on top.

4- Piquer tout autour en
laissant une ouverture de
5 cm en haut.

5- Cranter les arrondis. 5- Crunch the edges.

6- Retourner le masque ! 6- Pull the mask inside
par 1l’ouverture. out through the gap.

7 - Piquer tout autour 7 - Stitch all around
a 3 mm du bord. at 3 mm from the edge.
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